Trainingsplan Januar 2026

07.01.26 15.45 — 18.45 Uhr Vereinstraining Gruppen 1-3 nach Plan
19.00 — 19.45 Uhr Erwachsene + Jugendliche
08.01.26 13.30 — 17.00 Uhr Patch
09.01.26 13.30 — 15.45 Uhr Patch - kein freies Patch!
10.01.26 07.15 - 08.00 Uhr Gruppe 3
08.00 — 08.45 Uhr Gruppen 2 +1
08.45 — 09.30 Uhr alle Anfangergruppen
11.01.26 trainingsfrei
12.01.26 13.30 — 16.30 Uhr Patch
19.00 — 20.30 Uhr Formation + Eistanz
13.01.26 13.30 — 16.45 Uhr Patch
14.01.26 15.30 — 16.20 Uhr Vereinstraining Gruppe 3
16.20 — 17.20 Uhr Vereinstraining Gruppe 2
17.20 — 18.30 Uhr Vereinstraining Gruppe 1
18.45 — 19.30 Uhr Erwachsene + Jugendliche (+ T3)
15.01.26 13.30 — 17.00 Uhr Patch
16.01.26 12.30 — 14.45 Uhr Patch
14.45 — 16.00 Uhr Patch T3
17.01.26 07.30 — 09.45 Uhr Vereinstraining nach Rahmentrainingsplan
18.01.26 trainingsfrei
19.01.26 13.45 — 16.45 Uhr Patch
19.00 — 20.30 Uhr Formation + Eistanz
20.01.26 13.30 — 16.45 Uhr Patch
21.01.26 15.45 — 18.45 Uhr Vereinstraining Gruppen 1-3 nach Plan
19.00 — 19.45 Uhr Erwachsene + Jugendliche (+ T3)
22.01.26 13.30 — 15.30 Uhr Patch
23.01.26 12.30 — 14.45 Uhr Patch
14.45 — 17.00 Uhr Patch T3
24.01.26 07.30 — 09.45 Uhr Vereinstraining fir die Gruppen nach Rahmenplan
25.01.26 trainingsfrei
26.01.26 Nur 19.00 — 20.30 Uhr Formation + Eistanz
27.01.26 13.30 — 16.45 Uhr Patch
28.01.26 16.00 — 16.45 Uhr Vereinstraining Gruppe 3
16.45 — 17.45 Uhr Vereinstraining Gruppe 2
17.45 — 18.45 Uhr Vereinstraining Gruppe 1
19.00 — 19.45 Uhr Erwachsene + Jugendliche (+ T3)
29.01.26 15.15—17.00 Uhr Patch T3
30.01.26 12.30 — 14.45 Uhr Patch
31.01.26 07.30 — 09.45 Uhr Vereinstraining fir die Gruppen nach Rahmenplan




